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1. Introduccio

L'objectiu fonamental d’aquest document és disposar de les recomanacions que
garanteixin el procés de represa i transicié cap a la normalitat dels serveis de
residencies, llars residéncies i pisos amb suport (endavant d’habitatges) que donen

suport a les persones amb discapacitat.

Durant la nova “fase de represa” la prioritzacié és recuperar al maxim la normalitat
dintre dels serveis d’habitatge perd maximitzant les mesures de seguretat donada la
vulnerabilitat dels residents i les caracteristiques especials d’entorns de convivéncia
comunitaria, per evitar contagis o rebrots, tenint en compte la situacié de transmissio

comunitaria del virus.

Aquest procés ha de ser gradual, segur, sostenible en tots els serveis d’habitatge i per a
totes les persones, i també flexible i adaptable a les caracteristiques de cada centre i
cada territori, tot respectant les directrius de les autoritats sanitaries i en consens amb
el Departament de Treball, Afers Socials i Families, les entitats socials i la participacié

de persones expertes.

Unes mesures i recomanacions pel procés de represa, que han de servir per:

- Preservar la salut de les persones residents i dels professionals que els donen
suport

- Minimitzar els riscos en equipaments o espais on hi pot haver un alt potencial
de contagi.

- Deteccio precog dels casos i aplicacio de les mesures de prevencid i control de
la malaltia del document Represa de la normalitat I'ambit residencial.

El conjunt de mesures i recomanacions que trobareu en aquest document segueixen
les indicacions de Resolucid SLT/1429/2020, de 18 de juny, per la qual s'adopten

mesures basiques de proteccidé i organitzatives per prevenir el risc de transmissio i
afavorir la contencid de la infeccié per SARS-CoV-2 i estan dissenyades per a ser a
tingudes en compte des del moment de la seva publicacié i fins a una nova
actualitzacié d’aquest document. En cas que la situacié de la pandéemia evolucioni i les


https://dogc.gencat.cat/ca/pdogc_canals_interns/pdogc_resultats_fitxa/?action=fitxa&documentId=875707&language=ca_ES

autoritats sanitaries donen instruccions diferents, s’hauran de seguir les noves
indicacions.

2. Mesures i recomanacions generals pels serveis d’habitatge

Els serveis d’habitatge hauran d’identificar una persona responsable de |'aplicacié de
les mesures organitzatives i de proteccid individual. Aquesta persona també sera
I'interlocutor amb I'autoritat sanitaria en cas que sigui necessari.

Els professionals d’atencid directa, les persones usuaries i tots els visitants dels centre,
inclosos els professionals externs i proveidors que realitzen activitats a dins (personal
de cuina, neteja i manteniment), han de prendre precaucions per la seva propia
proteccio i la de les persones que viuen al servei.

Aguestes precaucions inclouen:

- Reforcar les mesures habituals d’higiene i rentar-se les mans aigua i sabé
durant uns 40-60 segons i després amb solucié alcoholica abans d’entrar i
després de sortir de I’habitatge i sempre que sigui necessari, especialment
després del contacte directe amb els residents.

- Com a minim a I'entrada o rebedor del centre s’han de posar a disposicid
dispensadors de solucié hidroalcoholica i també cartells informatius, indicant
en cada cas la técnica a utilitzar per rentar-se les mans.

- Esternudar i/o tossir posant el colze per la part interior i/o utilitzant un
mocador d’un sol Us, que es rebutjara immediatament a la paperera de pedal i
tot seguit ens rentarem les mans.

- Les recomanacions generals pel que fa a les distancies de seguretat son les
seglients:

o Tant en espais tancats com a l'aire lliure, la distancia fisica interpersonal
de seguretat s’estableix en 1,5m en general.

o A més, un espai de seguretat equivalent a 2,5 m2 per persona, excepte
gue I'estableixi valors més restrictius en algunes activitats.

o Es pot reduir la superficie de seguretat fins a 1m2 per persona sempre
que es faci Us obligatori de la mascareta quirdrgica.

Atesa les caracteristiques personals per rad de dependeéencia o de discapacitat,
si no és possible mantenir aquestes distancies de seguretat, s’intentara
extremar la resta de mesures de proteccid.

- Evitar tocar-se els ulls, el nas i la boca sense previament haver-se rentat les
mans. Aquestes mesures les han de tenir presents els professionals per ells



mateixos i han d’intentar, si és possible, que també les practiquin les persones
residents.

- Evitar compartir estris, eines o materials entre totes les persones que estiguin
dintre de I'equipament. Els estris personals s’ha d’assegurar que sén d’us
individual. En cas de compartir, s’hauran de desinfectar segons protocols
existents. Si cal tirar materials de risc, fer-ho al lloc corresponent.

- Tots els residents i professionals, seran objecte de control (check list) clinic i
epidemiologic diari. La direccié del centre determinara la persona responsable
de realitzar el control diari i registrar-lo. Aquesta llista ha d’incloure:

o Temperatura

Presencia de simptomatologia compatible amb COVID-19

o Contacte amb una persona sospitosa, probable o confirmada de COVID-
19

(o]

Pel que fa a I'Gs de les mascaretes, cal tenir en compte |'aplicacié de la Resolucié
SLT/1648/2020, que obliga a I'Gs de mascareta, independentment de que es
compleixi amb la distancia de seguretat.

o No estan obligades al seu Us les persones que presentin algun tipus de
malaltia o dificultat respiratoria que es pugui veure agreujada per la
utilitzacié de la mascareta.

o Tampoc aquelles persones que per la seva situacié de discapacitat o
dependencia, no disposen d’autonomia per treure’s la mascareta o bé
presenten alteracions de conducta que facin inviable la seva utilitzacid.

- Tot el personal ha de portar mascareta i pantalla, en situacions en que hi ha risc
d’esquitxades, o estigui en contacte amb secrecions de la persona. També totes
les persones que entren en l'equipament. S’ha de procurar que tots els
residents que ho tolerin, portin mascareta en els espais comuns, quan no es
pugui garantir la distancia de 1,5 metres.

3. Mesures relacionades amb l'activitat

Els treballadors i treballadores que presten serveis d’atencio directa en habitatges per
a persones amb discapacitat en general es consideren persones amb un risc superior a
la poblacié general, derivat de la propia activitat laboral. Aixi doncs, tots els
professionals que realitzin una intervencio directa o indirecta als residents (inclou a tot


https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/8173/1803866.pdf
https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/8173/1803866.pdf

el personal d’atencid directa, personal de neteja, manteniment, entre d’altres), hauran
de seguir les recomanacions segiients:

- Tots els professionals hauran de dur a terme un check-list clinic i epidemiologic
diari. Aquesta llista ha d’incloure preguntes relacionades amb aquests 3 punts:

Temperatura

Presencia de simptomatologia compatible amb COVID-19

Contacte amb una persona sospitosa, probable o confirmada de COVID-
19

- Utilitzacié dels equips de proteccié individual (EPI) durant la jornada de treball i
sempre que no hi hagi cap resident amb COVID19 positiu o simptomatologia,
aquest material sera el seglient:

Mesures per a professionals Mesures per a residents
Durant la jornada laboral: = Higiene de mans
= Higiene de mans = Mascareta quirurgica
= Mascareta quirurgica en espais comuns si
tolera

En la higiene cal afegir:

* QGuants

= Bata o davantal




En el cas de que es detecti o es tingui la sospita de que una persona pugui
tenir COVID19:

EPI per a professionals EPI per a residents
= Higiene de mans * Higiene de mans
* Mascareta FFP2 = Mascareta quirurgica,
» Ulleres o protector facial en cas que hagi de

transitar per algun
* Guants P g

espai comu
= Bata d’un sol Us

= Davantal impermeable per a casos amb
procediments d’alt risc (contacte amb
sang, excrements, orina, vomits, saliva)

Cal que les direccions dels centres facin formacié i capacitacié entre els seus
professionals de les pautes basiques d’actuacié per si un resident presenta
simptomatologia COIVD-19 i com s’ha de fer la correcta utilitzacié i extraccié de
I’equip de proteccio per evitar I'autocontaminacio en el procés.

Les reunions d’equip es realitzaran amb el nombre de professionals que permeti
garantir la distancia de seguretat o de forma telematica. Sino és possible garantir
la distancia de seguretat, tothom ha de portar la mascareta.

Si s’ha de mantenir una entrevista o una reunié amb professionals externs al
centre, sempre s’ha de mantenir una distancia superior al 1,5 metres. Es recomana
I’Gs de mascareta quirdrgica. El criteri primordial és la distancia de seguretat.

S’utilitzaran guants en el maneig de diners fisics i altres estris que no estiguin
controlats a dins de I'equipament i es fara rentat de mans amb sabd o solucid
hidroalcoholica al treure els guants.

Retirada del fitxatge digital. S'utilitzaran formes manuals (no compartir boligrafs )
o mitjans digitals unipersonals o telematics

La recepcidé i lliurament del material provinent de l'exterior es realitzara amb
mascareta quirdrgica i es fara per I'entrada del centre i en la mesura del que es
pugui, es recollira alla mateix (zona especifica), evitant la circulacié de persones o
materials externs. | si és imprescindible I'accés d’aquesta persona al centre, es
garantira en tot moment la utilitzacié de mascareta quirdrgica i higiene de mans



amb solucid hidroalcoholica. Evidentment, si I'equipament disposa d’una entrada
especifica de mercaderies, es fara Us d’aquesta.

- Qualsevol persona que entri en el centre caldra fer la desinfeccid del calcat, o canvi
de calcat per als residents.

- Es fara un registre d’entrada i sortida de tot el personal extern (nom empresa,
horari entrada i sortida, activitat realitzada i un telefon de contacte de la persona).
Després de la manipulacié del material, es llengara el material de cobertura a
rebuig i es procedira a realitzar higiene de mans.

- Laroba de treball, es recomana rentar diariament, dintre del centre a més de 609C.

- Per la reincorporacié progressiva dels professionals que s’inclouen dins dels perfils

de risc, s’han de seguir les instruccions dels serveis medics i de prevencié de riscos
laborals.

4. Mesures d’higiene, neteja i desinfeccio
Pel que fa a les mesures d’higiene, neteja i desinfeccié s’haura de seguir les segients
pautes:

- Per cada centre residencial en funcié de la seva qualificacid, disposara d’'un
Protocol de neteja i desinfeccid, on s’especificaran com es realitzara la neteja i

desinfeccié en funcié de cada zona, d’acord amb la seva utilitzacid, I'aforament, la
fregliencia de transit o ocupacid, els tipus d’activitats, els usos, aixi com la
possibilitat de la presencia de Covid-19 positius, o persones amb quarantena en
aquells serveis que la seva estructura ho permeti.

- La neteja i la posterior desinfeccid d’espais es realitzara amb una periodicitat almenys
diaria.

- Cal garantir la desinfeccio freqlient d’aquelles superficies d’ds més comu com el poms de
les portes, les baranes de les escales, etc.

- Lestaules de les aules i del menjador es netejaran i desinfectaran després de les activitats i
dels apats, respectivament.

- La desinfeccid extraordinaria la realitzen empreses i entitats que fan serveis a
tercers de tractaments de desinfeccid de l'aire, superficies, materials, equips i
mobles (tractaments d’ambit ambiental) o de desinfeccié de materials, equips,
superficies i utensilis relacionats amb la manipulacié, emmagatzematge i consum
d’aliments i alimentaria (tractaments d’ambit alimentari). Aquestes han d’estar
inscrites al Registre Oficial d’establiments i serveis biocides (ROESB o ROESP).


http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/neteja-desinfeccio-residencies-geriatriques.pdf

- Els productes emprats seran sempre autoritzats i la seva aplicacié respectara la
seguretat de les persones i el medi.

Neteja i desinfeccid en residéncies geriatriques canal salut:

http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/ A-Z/C/coronavirus-2019-
ncov/material-divulgatiu/neteja-desinfeccio-residencies-geriatriques.pdf

Pel que fa a les mesures en relacié als sistemes de ventilacié s’haura de seguir les
seglients pautes:

- Mantenir la maxima aportacid possible d’aire exterior als habitatges i locals,
mitjancant ventilacié natural, obrint portes i/o finestres o, si es disposa de sistemes
de ventilacid i climatitzacid, treballant el maxim possible amb aire exterior per
afavorir la renovacié de I'aire, sempre i quan es pugui garantir una temperatura
interior maxima de 262C (temperatura recomanada per la Generalitat de Catalunya
per estalviar energia o consumir-la de forma més eficient).

- Es necessari ventilar les instal-lacions interiors almenys 3 vegades al dia i almenys
10 minuts cada vegada.

- Els sistemes descentralitzats, com les unitats de fan-coil, splits o petits equips
autonoms, que només recirculen I'aire interior escalfant-lo o refredant-lo, quan
sigui necessari utilitzar-los per garantir una temperatura interior maxima de 262C
(temperatura recomanada per la Generalitat de Catalunya per estalviar energia o
consumir-la de forma més eficient), i no es disposi de suficient aportacioé forcada
d’aire exterior, es recomana fer-los servir amb velocitats de ventilador baixes.
També pot ser adient complementar-ho amb ventilacié natural, obrint portes o
finestres, per tal que hi hagi renovacié de I'aire.

- Els ventiladors (d’aspes, de peu, de sobretaula, etc.) poden ser una font de
dispersid de goticules, ates el flux d’aire que generen al seu voltant, per la qual
cosa no sén recomanables. Tanmateix, en cas que per raons de d’augment de
temperatura sigui necessari el seu Us, cal tenir en compte que el flux d’aire generat
no es dirigeixi cap a les persones. Aixi mateix, s’utilitzara a la menor velocitat
possible, per generar menys turbuléncies.

https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/ A-Z/C/coronavirus-2019-
ncov/material-divulgatiu/ventilacio-sistemes-climatitzacio.pdf
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5. Requeriments per al retorn de les persones que han passat en
el domicili familiar la pandémia

Tota persona que hagi de retornar del domicili familiar al servei d’habitatge haura de
seguir les seglients mesures:

e Tota persona que hagi d’ingressar en un habitatge ha de disposar d’'una PCR
negativa realitzada preferiblement en un termini inferior a les 24-48 h els dies
previs, mai més enlla de 5 dies.

e Declaracid responsable de la familia o del tutor/a de no haver estat en contacte
estret amb cap cas sospitds, probable o confirmat de COVID-19 en els darrers 14
dies.

e Informe d’ingrés del centre, que inclogui informacid clinica i epidemiologica del
resident, facilitat pel seu EAP de referencia.

e Ateses les particularitats de les persones residents en aquests serveis d’habitatge,
persones joves i amb poca incidencia de COVID19, la persona podra ingressar si té
PCR negatiu i declaracid responsable de la familia o tutor/a de no haver estat en
contacte estret amb cas sospitds, probable o confirmat de COVID19 en els darrers
14 dies

e Aquelles que procedeixen d’ingressos hospitalaris, sociosanitaris o altres recursos
residencials on han estat en aillament preventiu poden ingressar directament en el
servei d’habitatge, sempre que consti que tenen feta una prova PCR amb resultat

negatiu

Un equip format per professionals del centre, responsables del Departament de Salut i
del DTASF valoraran l'ingrés tenint en compte les caracteristiques de les persones i

donant I'opcid més adequada per protegir la salut d’aquella persona en els propers
mesos. Temporalment es podria valorar la substitucié del servei residencial per suports
directament prestats en el domicili familiar o altres recursos alternatius.

En el cas de nous ingressos, es seguiran els protocols habituals d’ingrés en el centre

aixi com el que s’ha determinat en aquest mateix apartat per persones que estaven al
domicili familiar.
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6. Recomanacions sobre les visites de families, tutors i amistats

Es molt important reiniciar i mantenir el contacte entre les persones que viuen en els
equipaments i les seves families, amics o tutors. Tant per garantir el benestar
emocional i la salut dels usuaris com de les seves families .

En aquells equipaments, principalment residéncies, on es pugui habilitar un espai per
les visites, sempre garantint les mesures higiéniques: rentat de mans a I'arribar al
centre, fent Us de mascareta, i de manteniment de la distancia de seguretat i cribratge;
les visites es podran realitzar dins de I'edifici.

En tots els altres equipaments (llars residéncies, pisos amb suport...) que no disposin
d’un espai fisic adequat per les visites, aquestes s’han de fer a 'exterior del centre.
Cada equip d’atencié i per a cada persona, ha de valorar quina és I'opcié més indicada
sobre el nimero de persones que poden participar en la visita i sobre la periodicitat.
La indicacid general és que les visites les facin sempre les mateixes persones per reduir
el risc de contagi i poder tenir informacié de la cadena de contactes, si fos necessari.

S’ha d’avaluar periodicament i sempre seguint les recomanacions sanitaries

Els casos excepcionals en que I'’equip considera que no es podran garantir les mesures
de seguretat, degut a la situacidé o les caracteristiques de l'usuari o de la familia, es

tractaran de forma diferenciada, garantint que es faran sempre amb la preséncia d’'un
professional per donar el suport pertinent.

El criteri general és assegurar que les persones amb discapacitat que viuen en
equipaments i les seves families, tutors i/o amistats es puguin retrobar, evitant pero, la
entrada als habitatges de persones no habituals.

Tots els visitants han de portar mascareta, sigui a dins o fora, i els residents sempre
gue sigui possible, també.

Per tal de garantir la seguretat i poder organitzar-ho bé, les visites s’han de fer amb
cita previa.

Quan no sigui possible realitzar la visita presencial, ni a dins ni fora de I'equipament,
s’habilitaran les relacions i comunicacions a través d’altres vies (telefonica,

videotrucades, etc). S’ha de procurar el maxim possible que les visites es puguin fer de
manera presencial.

Es recomanara als familiars, tutors i amics que no portin productes d’alimentacié
(berenars, begudes,...) per evitar transmissions del virus. En el cas de regals o

d’objectes s d’Us personal (roba, ulleres,...) es lliuraran al personal del centre, i aquests
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procediran a la seva desinfeccié amb lleixiu amb concentracié 1:50 o alcohol, abans

d’entregar-los a la persona.

Totes les visites quedaran suspeses immediatament en el cas que hi hagi una sospita o
una confirmacié de COVID-19 positiu. En aquest suposit, les relacions es mantindrien
per via no presencial.

El que sempre s’hauria de garantir sén les sortides a I’exterior de la resta de persones
ateses, si no tenen simptomatologia COVID i no es troben en situacié d’aillament.
Aquestes sortides es faran de forma individual o en grups petits sempre acompanyats
per un professional, que garantiran la distancia de seguretat i amb mascareta sempre
gue sigui possible.

Durant el periode estival s’intentara garantir que les persones amb discapacitat que
viuen en equipaments residencials i altres habitatges, puguin mantenir les seves
rutines habitual (estades familiars, colonies, sortides de lleure). Els equips dels centres
valoraran en cada cas, si aquestes estades o sortides poden ser o no adequades per no
tenir suficient garanties de que es compleixin les mesures de proteccid, i per tant,
aquestes podran ser denegades, i es buscaran alternatives com poden ser, passejades
amb familiars, amistats o tutors legals.

Donada la excepcional situacié d’aquest estiu en les estades de vacances a |'exterior, i
abans de retornar a la llar, s’haura de realitzar un test PCR i seguir la resta de mesures

que es determinen a l'apartat de requeriments per retorn al servei d’habitatge.

Per facilitar que les persones puguin tenir una vida normalitzada en igualtat de
condicions que la resta de la ciutadania, és imprescindible que el territori disposi
d’algun equipament de suport extern per poder fer aillaments preventius a les
persones que viuen en aquests equipaments, sempre que la residencia no tingui
capacitat per poder disposar d’aquest espai.

Si el resultat del PCR és negatiu, les persones no hauran de fer aillaments un cop
retornin a la llar. Només les faran les que presentin simptomatologia o tinguin un
resultat PCR positiu. Moltes de les persones amb discapacitat intel-lectual no poden
assumir ni tolerar una situaciod d’aillament perllongada, ni el centres tenen els espais
per poder-ho fer.

En alguns equipaments s’atenen a persones que tenen circumstancies sociofamiliars
molt complexes i que desaconsellen, en una situacié de pandémia com aquesta, les
estades al domicili familiar. En aquests casos es valoraran mesures alternatives, com

potenciar les trobades a I’exterior, on es pugui garantir el suport professional.
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Individualment es valoraran cadascuna de les situacions personals i de salut per tal de
donar la millor resposta a les persones.

7. Habitatges i sortides dels residents a serveis de terapia
ocupacional, serveis d’atencié diiirna o altres serveis
especialitzats

Les persones residents en habitatges amb suport habitualment durant el dia, de dilluns
a divendres, assisteixen a serveis de terapia ocupacional o d’altres serveis per a
persones amb discapacitat. A la fase de la represa s’ha de poder garantir, sempre que
sigui possible, la seva assisténcia igual que ho faran les persones amb discapacitat que
resideixen en domicili.

L'equip de professionals de I'habitatge haura de contactar amb el responsable del
servei d’atencio dilirna al que assisteix la persona resident per tal de valorar-ne quines
son les possibilitats de mantenir la seva activitat, tenint en compte les instruccions que

s’han establert per 'obertura d’aquests serveis.

Els professionals de I’habitatge valoraran la seva incorporacié conjuntament amb la
persona comptant aquesta amb el suport necessari per poder prendre la decisid més
adient. L'acompanyament per prendre la decisié pot anar a carrec dels professionals,
de la familia, del tutor o altres persones significades.

El resident haura d’acomplir amb totes les mesures de seguretat i prevencido que
s’estableixin pels centres d’atencié dilirna aixi com les mesures establertes a la propia
llar en suport per la seva entrada en el centre.

Els habitatges hauran de garantir disposar de I'equip de professionals que donin
atencid als residents mentre no puguin incorporar-se a I'activitat normal dels serveis

d’atencié dilrna als que assisteixen.

8. Actuacions davant d’'un persona amb simptomatologia COVID-
19 en periode de represa de la normalitat

En el cas que un usuari es trobi en un equipament i es detectin simptomes compatibles
amb el COVID-19 (febre, tos, ofec, debilitat, caigudes, vomits i diarrees, pérdua de
gana, desorientacié, somnoléncia, lesions cutanies), es realitzara un aillament

preventiu en habitacié individual, si es que el centre en disposa d’alguna, i es procedira
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de la manera descrita en el “Procediment d’actuacid enfront de casos d’infeccio pel

nou coronavirus SARS-CoV-2 en la fase de desconfinament. Indicadors de seguiment”

Pel que fa a la identificacid de signes i simptomes d’alarma veure:

https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/ A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-

divulgatiu/signes-simptomes-alarma.pdf

A partir d’aquest moment es faran totes les atencions en aquest espai individual i
s’intentara designar un Unic professional per torn per I'atencid directa de 'usuari. El
personal entrara amb els EPI previstos per aquest cas.

EPI per a professionals EPI per a residents
= Higiene de mans = Higiene de mans
*= Mascareta FFP2 = Mascareta quirurgica,

= Ulleres o protector facial en cas que hagi de

transitar per algun
* QGuants P g

espai comu
= Bata d’un sol Us

= Davantal impermeable per a casos amb

procediments d’alt risc (contacte amb
sang, excrements, orina, vomits, saliva)

Immediatament es posara aquesta situacié en coneixement a 'EAP de referéncia. A

partir d’aguest moment es seguiran les seves indicacions en base la valoracié que facin
de la situacié.

Si I’habitatge no disposa d’espai per fer aillament (habitacid individual amb un amb
bany d’Us individual si és possible, i si no neteja del bany després del seu us), en
coordinacio a EAP de referéncia es procedira al trasllat immediat d’aquestes persones
al dispositiu de suport prevists per a persones amb discapacitat.

Malgrat que la majoria dels equipaments son llars residéncies o pisos que no tenen la
possibilitat fisica de sectoritzar per plantes o unitats, hi ha d’altres que si que poden
aplicar el protocol de sectoritzacié. Qui tingui la capacitat de fer-ho, ha de seguir les

instruccions establertes al document “Pla _de represa de la normalitat en centres

residencials” del Departament de Salut.
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http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/procediment-actuacio-coronavirus.pdf
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/procediment-actuacio-coronavirus.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/signes-simptomes-alarma.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/signes-simptomes-alarma.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/pla-desescalada-centres-residencials.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/pla-desescalada-centres-residencials.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/pla-desescalada-centres-residencials.pdf

Cada centre, d’acord amb la disponibilitat d’espais i caracteristiques dels residents,
descriura un pla d’aillament en cas de sospita o aillament preventiu per a ingressos en
el seu pla de contingencia.

En el cas de centres de municipis on siguin d’aplicacié algunes de les mesures previstes
al Decret Llei 27/2020, de 13 de juliol, de modificaciéo de la Llei 18/2009, de 22
d'octubre, de salut publica, i d'adopcié de mesures urgents per fer front al risc de brots
de la COVID-19, caldra tenir en compte les possibles restriccions a la mobilitat vigents,
considerant alhora el caracter essencial o inajornable d’ algunes activitats, també que
les activitats no incloses en I'annex 2 i, per tant, no considerades essencials, quedaran
suspeses durant el periode d’aplicacio del mateix.

El Pla s’haura d’anar adaptant d’acord amb les resolucions, instruccions i criteris que es
vagin acordant per part de les autoritats en relacio a la situacié epidemiologica
territorial.

16



