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Oficina de Residéencies de Barcelona

Butlleti Salut/social Residéncies 18. Recomanacions Covid als Centres de dia autonoms (no
integrats en un recinte residencial).

El centre de dia haura de disposar d’'un Pla de contingencia COVID actualitzat que lliurara a
I’Oficina de Residéncies de Barcelona. (oficinaresidenciesbcnciutat@catsalut.cat).

L'Oficina i Salut Publica (mdo@aspb.cat) acceptaran o proposaran les esmenes que calguin per
adequar-lo per una correcta i segura proteccié Covid.

Mides estructurals i funcionals. Centres de dia autonoms (no integrats en un recinte residencial).

Les entrades i les sortides al centre seran diferents o, en to cas, estaran diferenciades.

Els espais s’adequaran per tal de poder assegurar una separacié entre persones usuaries d‘1’5
metres.

Les mesures d’higiene, amb especial atencioé a les zones de més transit o us: serveis, zones de
neteja, office... es reforcaran.

Les estances hauran de ventilar-se, almenys tres cops al dia i durant un periode de 10 minuts..

L’Us de mascaretes sera obligatoria per a les persones usuaries; en el cas que alguna persona
no la toleri, caldra extremar la distancia de seguretat i evitar els contactes amb la resta.

Els grups de treball/activitat de les persones usuaries han de ser estables; es limitaran el maxim
els creuaments entre grups tant de les persones usuaries com entre els professionals.

Els materials de treball/activitat: llapis, estisores, pilotes... no es compartiran
En el transport de persones usuaries, es seguiran els protocols vigents en materia.

Cap persona aliena al centre hi podra accedir; el transfer es dura a terme en el punt d’entrada /
sortida.

Mesures de prevencid individual

Els/les professionals cada cop que iniciin el seu torn de treball faran control de simptomes i
exposicié Covid: les persones usuaries igualment.

El personal haura d’utilitzar els EPls quan entri en contacte estret amb els usuaris i seguir totes
les normes de proteccid i neteja; sense excepcio.

L'aparicié d’un cas de sospita o d’infeccié per COVID-19 d’una persona usuaria usuari o
treballador/a dins del centre significa la suspensié de les activitats grupals mentre no es
determini I'abséncia absoluta Covid. En funcié de I'evolucié del incident podra arribar-se a
proposar el tancament del centre.



Si una persona usuaria o treballador/a presenta simptomes fora del centre s’abstindra d’anar al
centre fins que se li autoritzi.

En les dos casos la persona afectada s’adrecara als seu CAP de referéncia pel seu compte qui ho
notificara a I'’Agencia de Salut Publica (mdo@aspb.cat)

Les directrius i la normativa de I’Autoritat Sanitaria s’hauran de seguir en tot moment.

Si el centre coneix I'existencia d’un cas Covid positiu ho comunicara a_I'Oficina de Residéncies
(oficinaresidenciesbcnciutat@catsalut.cat) qui ho comunicara al CAP del Centre.

Barcelona, 13 de novembre de 2020



